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一

．

ア

フ

リ

カ

に

行

こ

う

！

　

夫

の

仕

事

の

関

係

で

今

年

も

夏

に

休

み

が

と

れ

な

か

っ

た

。

夫

は

、

自

動

車

会

社

の

社

員

で

、

新

車

導

入

な

ど

大

き

な

イ

ベ

ン

ト

が

あ

る

と

、

か

な

り

長

期

に
わ
た
り
出
張
に
出
て
し
ま
う
。
夏
休
み
ど
こ
ろ
か
、

イ

ベ

ン

ト

中

は

週

末

も

休

む

こ

と

は

で

き

な

い

。

今

回

の

仕

事

が

一

段

落

し

た

ら

、

取

れ

な

か

っ

た

夏

休

み

と

週

末

働

い

た

分

を

ま

と

め

て

、

二

週

間

く

ら

い

休

み

を

と

る

こ

と

に

し

た

。

　

さ

て

、

せ

っ

か

く

の

長

い

休

み

、

ど

こ

へ

旅

行

し

よ

う

か

と

い

う

話

に

な

っ

た

が

、

す

ぐ

に

、

ア

フ

リ

カ

に

行

こ

う

と

決

め

た

。

い

つ

も

は

、

休

み

が

取

れ

た

ら

何

を

差

し

置

い

て

も

潜

り

に

行

く

私

た

ち

だ

が

、

今

回

は

、

野

生

動

物

を

見

る

サ

フ

ァ

リ

に

出

か

け

る

こ

と

に

し

た

の

だ

。

サ

フ

ァ

リ

に

一

週

間

、

そ

の

後

は

海

辺

の

リ

ゾ

ー

ト

で

の

ん

び

り

と

す

る

パ

タ

ー

ン

な

ら

潜

る

こ

と

も

で

き

る

。

そ

う

だ

、

ア

フ

リ

カ

に

行
こ
う
。

　

私

た

ち

夫

婦

に

は

、

以

前

か

ら

ア

フ

リ

カ

へ

行

き

た

い

と

い

う

希

望

が

あ

っ

た

。

私

は

子

供

の

頃

、
「
動

物

図

鑑

」

が

愛

読

書

で

、

一

番

好

き

な

テ

レ

ビ

番

組

が

「

野

生

の

王

国

」

と

い

う

、

今

か

ら

思

え

ば

動

物

オ

タ

ク

の

子

供

だ

っ

た

。

夫

も

同

じ

よ

う

な

子

供

だ

っ

た

ら

し

い

。
「

野

生

の

王

国

」

の

最

後

に

は

必
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ず

、

白

髪

の

小

柄

な

老

人

が

出

て

き

て

「

こ

ん

な

に

素

晴

ら

し

い

野

生

動

物

も

、

今

絶

滅

の

危

機

に

瀕

し

て

い

ま

す

。

こ

の

野

生

の

王

国

が

い

つ

ま

で

も

存

続

す

る

た

め

に

人

間

は

努

力

を

し

な

け

れ

ば

な

り

ま

せ

ん

」

と

野

生

動

物

保

護

を

訴

え

る

、

と

い

う

パ

タ

ー

ン

だ

っ

た

。

す

っ

か

り

番

組

に

夢

中

だ

っ

た

私

は

、

「

絶

滅

す

る

前

に

ぜ

ひ

一

目

実

物

を

み

な

く

て

は

な

ら

な

い

！

」

と

い

う

危

機

感

を

持

つ

様

に

な

っ

て

い

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

実

物

を

自

分

の

目

で

見

て

み

た

い

動

物

の

う

ち

、

海

の

も

の

で

あ

る

鯨

に

つ

い

て

は

、

十

年

ほ

ど

前

に

動

物

保

護

団

体

の

調

査

に

参

加

し

、

水

中

で

一

緒

に

泳

ぐ

と

い

う

夢

を

実

現

さ

せ

る

こ

と

が

で

き

た

。

次

は

や

は

り

、

象

、

キ

リ

ン

、

ラ

イ

オ

ン

、

豹

な

ど

、

憧

れ

の

野

生

動

物

の

宝

庫

、

ア

フ

リ

カ

に

行

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

そ

し

て

ア

フ

リ

カ

は

、

日

本

か

ら

は

と

て

も

遠

い

。

長

い

休

み

も

必

要

に

な

る

。

そ

れ

な

ら

ば

、

ド

イ

ツ

に

住

ん

で

い

る

今

の

う

ち

に

行

っ

て

お

い

た

ほ

う

が

い

い

に

決

ま

っ

て

い

る

。

そ

れ

が

今

回

の

ア

フ

リ

カ

行

き

を

決

め
た
背
景
で
あ
る
。

　

実

際

に

、

具

体

的

な

旅

行

の

計

画

を

た

て

た

の

は

八

月

の

終

わ

り

、

夫

の

仕

事

の

見

と

お

し

が

つ

い

た

と

き

だ

っ

た

。

あ

ち

こ

ち

の

旅

行

会

社

の

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

を

集

め

て

検

討

し

て

み

た

が

、

行

き

た

い

と

い

う

希

望

は

あ

っ

て

も

、

な

に

せ

ア

フ

リ

カ

に

つ

い
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て

ほ

と

ん

ど

予

備

知

識

が

な

い

。

そ

の

う

え

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

は

す

べ

て

ド

イ

ツ

語

で

書

か

れ

て

い

る

。

一

体

ど

の

サ

フ

ァ

リ

ツ

ア

ー

を

選

ん

だ

ら

い

い

の

か

ま

っ

た

く

わ

か

ら

な

い

。

私

が

も

ら

っ

て

き

た

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

で

は

、

ア

フ

リ

カ

行

き

の

パ

ケ

ー

ジ

ツ

ア

ー

は

ど

れ

も

、

ド

イ

ツ

の

主

要

空

港

と

ケ

ニ

ア

の

モ

ン

バ

サ

空

港

を

結

ぶ

路

線

が

基

点

に

な

っ

て

い

る

。

モ

ン

バ

サ

の

海

岸

に

あ

る

リ

ゾ

ー

ト

ホ

テ

ル

に

滞

在

し

て

、

オ

プ

シ

ョ

ン

で

サ

フ

ァ

リ

ツ

ア

ー

を

申

し

込

む

、

と

い

う

の

が

基

本

形

の

様

だ

。

オ

プ

シ

ョ

ン

の

サ

フ

ァ

リ

ツ

ア

ー

に

は

、

ケ

ニ

ア

国

内

の

、

コ

ー

ス

や

日

数

の

違

う

も

の

が

何

種

類

か

と

、

八

日

間

の

タ

ン

ザ

ニ

ア

の

サ

フ

ァ

リ

が

一

つ

あ

っ

た

。

わ

か

ら

な

い

な

り

に

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

の

読

解

を

す

す

め

て

い

く

う

ち

に

、

な

ん

と

な

く

だ

が

タ

ン

ザ

ニ

ア

が

よ

さ

そ

う

に

思

え

て

き

た

。

日

程

も

一

番

長

く

、

金

額

も

一

番

高

い

が

、

セ

レ

ン

ゲ

ッ

テ

ィ

や

ン

ゴ

ロ

ン

ゴ

ロ

と

い

う

聞

き

覚

え

の

あ

る

地

名

が

い

く

つ

か

あ

る

。

よ

し

、

ど

う

せ

行

く

な

ら

こ

れ

に

し

よ

う

。

こ

れ

で

行

く

先

は

決

ま

っ

た

。

ド

イ

ツ

か

ら

ま

ず

ケ

ニ

ア

の

モ

ン

バ

サ

に

飛

び

、

そ

こ

か

ら

す

ぐ

に

タ

ン

ザ

ニ

ア

・

サ

フ

ァ

リ

八

日

間

の

ツ

ア

ー

に

参

加

し

て

、

再

び

ケ

ニ

ア

に

戻

り

ケ

ニ

ア

南

部

海

岸

沿

い

の

小

さ

な

島

の

リ

ゾ

ー

ト

に

七

日

間

滞

在

す

る

と

い

う

パ

ッ

ケ

ー

ジ

ツ
ア
ー
を
申
し
込
ん
だ
。
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旅

行

の

申

し

込

み

を

し

て

か

ら

気

づ

い

た

の

だ

が

、

タ

ン

ザ

ニ

ア

に

行

く

た

め

に

は

、
ビ

ザ

が

必

要

で
（
ケ

ニ

ア

だ

け

な

ら

不

要

）
、

黄

熱

病

の

予

防

注

射

も

義

務

付

け

ら

れ

て

い

る

。

マ

ラ

リ

ア

の

予

防

薬

は

義

務

で

は

な

い

が

、

服

用

が

望

ま

し

い

、

と

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

に

は

記

さ

れ

て

い

る

。

最

近

ナ

イ

ジ

ェ

リ

ア

で

開

催

さ

れ

た

サ

ッ

カ

ー

ワ

ー

ル

ド

ユ

ー

ス

大

会

に

、

予

防

注

射

が

間

に

合

わ

な

く

て

参

加

で

き

な

い

選

手

が

い

た

件

を

思

い

だ

し

、

義

務

付

け

ら

れ

て

い

な

く

て

も

受

け

て

お

い

た

ほ

う

が

い

い

予

防

接

種

が

何

種

類

も

あ

る

と

い

う

こ

と

に

気

づ

い

た

。

そ

し

て

、

以

前

医

者

に

か

か

っ

た

と

き

に

「

ア

フ

リ

カ

方

面

へ

旅

行

さ

れ

る

方

は

、

早

め

に

予

防

接

種

の

相

談

を

」

と

い

う

張

り

紙

が

あ

っ

た

こ

と

を

思

い

出

し

た

。

旅

行

に

行

く

の

は

十

二

月

に

入

っ

て

か

ら

だ

が

、

こ

れ

は

早

め

に

予

防

接

種

に

つ

い

て

お

医

者

さ

ん

と

相

談

し

て

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
だ
ほ
う
が
い
い
、
と
思
っ
た
。

と

い

う

の

も

、

夫

は

十

一

月

の

終

わ

り

ま

で

は

出

張

の

嵐

で

、

ほ

と

ん

ど

家

に

い

な

い

。

旅

行

に

出

か

け

る

前

に

必

要

な

予

防

接

種

が

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

、

と

い

う

心

配

が

で

て

き

た

か

ら

だ

。

さ

っ

そ

く

、

医

者

に

電

話

し

て

予

防

接

種

相

談

の

予

約

を

入

れ

た

の

は

、

九

月

の

始

め

の

こ

と

だ

っ

た

。
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二
．
怒
涛
の
予
防
接
種

　

医

者

に

予

約

を

入

れ

、

ア

フ

リ

カ

旅

行

の

た

め

に

必

要

な

予

防

接

種

の

計

画

を

た

て

て

も

ら

う

。

義

務

付

け

ら

れ

て

い

る

黄

熱

病

に

つ

い

て

は

、

保

健

所

で

受

け

る

こ

と

に

な

っ

て

い

る

が

、

そ

れ

以

外

に

受

け

て

お

い

た

ほ

う

が

い

い

も

の

、

と

い

う

の

が

旅

行

す

る

地

域

に

よ

っ

て

何

種

類

か

あ

る

。

医

者

は

私

た

ち

の

行

き

先

を

聞

く

と

、

一

覧

表

の

よ

う

な

も

の

を

と

り

だ

し

て

、

必

要

な

予

防

接

種

を

書

き

出

し

た

。

　

そ

れ

に

よ

る

と

、

黄

熱

病

以

外

に

旅

行

前

に

受

け

て

お

い

た

方

が

よ

い

も

の

は

、

破

傷

風

、

ポ

リ

オ

、

ジ

フ

テ

リ

ア

、

肝

炎

、

チ

フ

ス

、

マ

ラ

リ

ア

と

い

う

こ

と

だ

っ

た

。

黄

熱

病

は

、

到

着

日

の

十

日

前

ま

で

に

一

回

接

種

す

れ

ば

よ

い

。

破

傷

風

は

二

週

間

以

上

の

間

隔

を

あ

け

て

二

回

以

上

の

接

種

が

望

ま

し

い

と

の

こ

と

だ

が

、

一

年

ほ

ど

前

に

二

回

は

済

ま

せ

て

い

る

の

で

、

あ

と

一

回

接

種

す

る

だ

け

で

よ

い

と

の

こ

と

。

だ

が

、

肝

炎

、

ポ

リ

オ

、

ジ

フ

テ

リ

ア

は

そ

れ

ぞ

れ

少

な

く

と

も

二

回

接

種

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

チ

フ

ス

と

マ

ラ

リ

ア

は

飲

み

薬

だ

が

、

間

隔

を

空

け

て

何

度

か

継

続

し

て

接

種

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

そ
れ
ぞ
れ
、
相
互
作
用
の
危
険
性
な
ど
を
考
慮
し
て
、

接

種

の

順

番

と

日

程

を

決

め

て

い

く

。

問

題

は

夫

の

出

張

だ

が

、

三

ヶ

月

ほ

ど

の

期

間

が

あ

る

の

で

な

ん
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と

か

や

り

く

り

が

つ

き

そ

う

だ

っ

た

。

　

か

く

し

て

私

た

ち

の

怒

涛

の

予

防

接

種

ス

ケ

ジ
ュ
ー
ル
が
組
ま
れ
た
。

　

九

月

二

十

二

日

　

破

傷

風

、

ポ

リ

オ

（

一

回

目

）
、

ジ
フ
テ
リ
ア(
一
回
目)

　
十
月
一
日
　
肝
炎

（

一

回

目

）

　

十

月

十

二

日

　

ジ

フ

テ

リ

ア

（
二
回
目
）

　

十

一

月

二

日

　

ポ

リ

オ

（

二

回

目

）
、

肝

炎

（

二

回
目
）

　
十
一
月
三
日
　
黄
熱
病

　
十
一
月
七
日
　
チ
フ
ス

（
一
回
目
）

　
十
一
月
九
日
　
チ
フ
ス

（
二
回
目
）

　

十

一

月

十

一

日

　

チ

フ

ス

（
三
回
目
）

　

十

一

月

二

十

六

日

　

マ

ラ

リ

ア

（

一

回

目

）

以

後

一
週
間
お
き
に
八
回
接
種

　

こ

れ

だ

け

予

防

接

種

を

受

け

る

と

、

一

回

く

ら

い

は

副

作

用

に

苦

し

む

こ

と

に

な

る

だ

ろ

う

、

と

予

想

し

て

い

た

の

だ

が

、

注

射

し

た

あ

と

筋

肉

痛

に

な

る

く

ら

い

で

、

結

構

大

変

だ

と

聞

い

て

い

た

黄

熱

病

も

こ

れ

と

言

っ

て

辛

い

症

状

も

な

く

無

事

に

済

ま

せ

た

。

　

残

る

は

飲

み

薬

だ

け

だ

か

ら

も

う

心

配

は

あ

る

ま

い

、

と

一

安

心

し

て

十

一

月

七

日

、

予

定

通

り

チ

フ

ス

の

第

一

回

目

を

飲

ん

だ

。

と

こ

ろ

が

そ

の

翌

日

、

夫

が

帰

宅

す

る

な

り

体

調

の

不

良

を

訴

え

た

。

私

も

な
ん
と
な
く
疲
労
感
が
あ
っ
て
、
か
ら
だ
が
だ
る
い
。
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数

ヶ

月

前

か

ら

ダ

イ

エ

ッ

ト

の

た

め

摂

取

カ

ロ

リ

ー

の

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

を

続

け

て

い

た

の

で

、

体

力

が

落

ち

て

い

る

の

か

も

し

れ

な

い

と

い

う

こ

と

で

、

そ

の

晩

は

栄

養

の

あ

る

も

の

を

食

べ

て

早

く

寝

た

。

し

か

し

そ

の

夜

、

夫

は

か

な

り

の

高

熱

を

出

し

て

し

ま

っ

た

。

翌

朝

熱

を

測

る

と

四

〇

度

以

上

あ

る

。

私

も

三

八

度

台

の

熱

だ

。

ひ

ょ

っ

と

し

て

予

防

接

種

の

副

作

用

か

、

と

心

配

に

な

り

医

者

に

電

話

し

て

み

る

。

ひ

と

ま

ず

診

察

し

て

み

な

い

と

な

ん

と

も

い

え

な

い

と

い

う

の

で

、

す

ぐ

に

医

者

へ

。

　

症

状

の

ほ

う

は

、

寒

気

、

頭

痛

、

関

節

痛

と

い

う

発

熱

時

の

症

状

だ

け

で

、

の

ど

の

痛

み

や

鼻

な

ど

か

ぜ

の

と

き

に

み

ら

れ

る

よ

う

な

症

状

は

今

の

と

こ

ろ

な

い

。

二

人

一

緒

に

発

症

し

て

い

る

の

だ

か

ら

、

風

邪

と

か

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

よ

り

も

、

前

日

飲

ん

だ

チ

フ

ス

の

予

防

薬

の

副

作

用

と

い

う

セ

ン

の

ほ

う

が

く

さ

い

。

医

者

も

念

の

た

め

専

門

の

機

関

に

問

い

合

わ

せ

て

く

れ

た

が

、

チ

フ

ス

予

防

薬

に

つ

い

て

今

ま

で

に

そ

の

よ

う

な

報

告

例

は

な

い

、

と

の

こ

と

。

と

り

あ

え

ず

、

解

熱

剤

と

ビ

タ

ミ

ン

剤

な

ど

の

風

邪

の

と

き

に

処

方

す

る

薬

を

出

し

て

く

れ

た

。

夫

は

三

日

後

か

ら

三

泊

の

予

定

で

イ

タ

リ

ア

出

張

を

控

え

て

い

る

。

こ

の

薬

を

飲

ん

で

様

子

を

み

て

二

日

後

に

ま

た

く

る

よ

う

に

言

わ

れ

た

。

チ

フ

ス

予

防

薬

は

、

一

日

お

き

に

三

回

続

け

て

飲

ま

な

い

と

い

け

な

い

の

だ

が

、

こ
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の

症

状

が

収

ま

る

ま

で

は

接

種

し

な

い

ほ

う

が

い

い

だ

ろ

う

と

い

う

判

断

に

な

っ

た

。

　

も

ら

っ

た

薬

を

飲

ん

で

二

日

ほ

ど

安

静

に

し

て

い

た

ら

、

熱

は

す

ぐ

に

ひ

い

た

。

し

か

し

さ

す

が

に

、

出

張

に

行

く

の

は

キ

ャ

ン

セ

ル

し

夫

は

家

で

仕

事

を

す
る
こ
と
に
し
た
。

　

チ

フ

ス

の

予

防

薬

の

ほ

う

は

、

一

度

中

断

し

て

し

ま

っ

た

の

で

、

も

う

一

度

始

め

か

ら

飲

み

な

お

さ

な

い

と

い

け

な

い

ら

し

い

。

な

お

か

つ

、

チ

フ

ス

の

予

防

薬

と

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

の

間

は

最

低

一

周

間

の

間

隔

を

あ

け

な

く

て

は

な

ら

な

い

。

マ

ラ

リ

ア

の

ほ

う

は

、

出

発

の

最

低

一

週

間

前

（

十

一

月

二

十

六

日

）

に

は

飲

み

始

め

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

か

ら

、

逆

算

す

る

と

十

一

月

十

五

日

に

再

び

チ

フ

ス

予

防

薬

を

飲

み

始

め

な

い

と

い

け

な

い

こ

と

に

な

る

。

熱

が

下

が

っ

た

の

が

十

二

日

だ

っ

た

か

ら

、

ほ

ん

と

う

に

間

一

髪

と

い

う

と

こ

ろ

だ

。

三

ヶ

月

前

か

ら

計

画

を

た

て

て

い

た

お

か

げ

で

、

予

防

接

種

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

に

一

周

間

ほ

ど

の

余

裕

が

あ

っ

た

の

で

ぎ

り

ぎ

り

助

か

っ

た

の

だ

。

チ

フ

ス

予

防

薬

の

服

用

を

再

開

す

る

と

き

、

ま

た

同

じ

よ

う

な

症

状

が

出

る

の

で

は

、

と

ち

ょ

っ

と

心

配

だ

っ

た

が

、

今

回

は

、

体

調

不

良

は

一

切

な

く

、

以

後

一

日

置

き

に

三

回

飲

ん

だ

。

あ

と

は

一

週

間

後

に

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

を

飲

み

始

め

る

だ

け

だ

。

こ

ん

な

に

予

防

接

種

を

受

け

た

か

ら

に

は

、

も

う

ど
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こ

へ

行

っ

て

も

大

丈

夫

、

何

も

怖

い

も

の

は

な

い

。

　

し

か

し

、

そ

の

よ

う

な

お

め

で

た

い

こ

と

を

言

っ

て

い

た

ら

、

友

人

・

知

人

の

方

々

か

ら

「

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

は

あ

ん

ま

り

飲

ま

な

い

ほ

う

が

い

い

」

と

い

う

忠

告

を

受

け

る

。

予

防

薬

の

副

作

用

も

か

な

り

き

つ

い

し

、

薬

自

体

の

安

全

性

に

も

か

な

り

不

安

な

点

が

あ

る

。

自

分

だ

け

な

ら

ま

だ

し

も

、

子

供

な

ど

次

世

代

へ

の

影

響

も

大

き

い

、

と

い

う

。

そ

、

そ

ん

な

恐

ろ

し

い

薬

だ

っ

た

の

か

！

！

と

驚

い

て

、

急

い

で

医

学

関

係

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

な

ど

を

漁

る

。

　

い

ろ

い

ろ

な

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

を

読

め

ば

読

む

ほ

ど

、

マ

ラ

リ

ア

が

恐

ろ

し

い

病

気

で

あ

る

こ

と

が

わ

か

り

、

同

時

に

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

に

も

様

々

な

問

題

が

あ

る

こ

と

が

わ

か

っ

て

き

た

。

マ

ラ

リ

ア

と

い

っ

て

も

い

ろ

い

ろ

あ

る

が

、

私

た

ち

が

行

く

タ

ン

ザ

ニ

ア

は

死

亡

率

の

高

い

「

熱

帯

熱

マ

ラ

リ

ア

」

の

危

険

地

帯

に

な

っ

て

い

て

、

在

フ

ラ

ン

ス

日

本

大

使

館

医

務

室

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

に

よ

る

と

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

は

絶

対

必

要

と

さ

れ

て

い

る

。

一

方

、

医

者

が

私

た

ち

に

処

方

し

て

く

れ

た

薬

は

「

メ

フ

ロ

キ

ン

」

と

い

う

も

の

だ

が

、

こ

ち

ら

の

ほ

う

も

「

服

用

中

止

後

三

ヶ

月

は

避

妊

す

る

べ

し

」

と

か

「

抑

鬱

症

状

な

ど

の

精

神

障

害

や

め

ま

い

、

平

衡

間

隔

の

異

常

が

お

こ

る

こ

と

が

あ

る

」

な

ど

と

、

か

な

り

恐

ろ

し

い

こ

と

が

書

い

て

あ

る

。

こ

う

な

っ

て

く

る

と

、

い

ろ

い

ろ

な

資

料

を
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読

め

ば

読

む

ほ

ど

、

ど

う

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

く

な

っ

て

く

る

。

し

か

し

、

死

亡

率

の

高

い

危

険

な

病

気

な

の

だ

。

私

が

マ

ラ

リ

ア

で

死

ん

で

も

、
「

薬

は

飲

ま

な

い

ほ

う

が

い

い

」

と

言

っ

た

人

が

責

任

を

と

っ

て

は

く

れ

な

い

だ

ろ

う

。

あ

る

人

は

、

た

ま

た

ま

薬

を

飲

ま

な

く

て

も

マ

ラ

リ

ア

に

は

な

ら

な

か

っ

た

か

も

し

れ

な

い

。

だ

か

ら

と

言

っ

て

、

専

門

機

関

が

必

要

だ

と

言

っ

て

い

る

薬

を

「

飲

む

必

要

な

し

」

と

言

い

き

る

こ

と

が

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

。

い

ろ

い

ろ

な

リ

ス

ク

を

考

え

合

わ

せ

て

秤

に

か

け

て

自

分

で

決

定

す

る

し

か

な

い

。

結

局

、

薬

が

一

〇

〇

％

有

効

で

な

い

に

し

て

も

、

副

作

用

の

危

険

が

あ

る

に

し

て

も

、

死

亡

す

る

危

険

を

薬

で

回

避

で

き

る

も

の

な

ら

試

し

て

み

る

べ

き

だ

と

判

断

し

、

予

防

薬

を

飲

む

こ

と
に
す
る
。

　

ぎ

り

ぎ

り

ま

で

悩

ん

で

、

飲

む

こ

と

に

し

た

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

だ

が

、

い

ざ

飲

ん

で

み

る

と

心

配

し

て

い

た

副

作

用

は

ほ

と

ん

ど

な

か

っ

た

。

そ

の

後

も

一

週

間

置

き

に

八

回

、

旅

行

か

ら

帰

っ

て

き

て

か

ら

も

四

週

間

ほ

ど

飲

み

つ

づ

け

た

が

、

特

に

辛

い

と

感

じ

た
こ
と
は
な
か
っ
た
。

　

マ

ラ

リ

ア

予

防

薬

に

限

ら

ず

、

予

防

接

種

に

つ

い

て

は

、

義

務

付

け

ら

れ

て

い

な

い

な

ら

そ

こ

ま

で

し

な
く
て
も
い
い
の
で
は
、
と
い
う
人
も
い
た
。
だ
が
、

現

地

で

出

会

っ

た

人

か

ら

い

ろ

い

ろ

な

話

を

聞

い

て
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み

る

と

、

や

は

り

で

き

る

も

の

は

す

べ

て

受

け

て

お

い

た

ほ

う

が

い

い

よ

う

だ

。

あ

る

人

は

、

肝

炎

に

か

か

っ

て

六

週

間

も

食

事

が

の

ど

を

通

ら

ず

、

寝

た

き

り

に

な

っ

て

別

人

の

様

に

や

せ

細

っ

て

し

ま

っ

た

ら

し

い

。

肝

炎

は

か

か

っ

て

し

ま

う

と

、

薬

な

ど

の

有

効

な

治

療

法

が

な

く

、

治

癒

す

る

ま

で

か

な

り

大

変

だ

と

い

う

こ

と

だ

。

マ

ラ

リ

ア

で

死

ぬ

例

は

そ

ん

な

に

多

く

は

な

い

よ

う

だ

が

、

だ

か

ら

と

言

っ

て

ま

る

っ

き

り

予

防

を

し

な

く

て

い

い

と

い

う

こ

と

に

は

な

ら

な

い

。

蚊

に

刺

さ

れ

な

い

様

に

万

全

の

体

制

を

と

っ

て

薬

を

服

用

せ

ず

に

す

ま

そ

う

と

い

う

人

も

い

る

。

し

か

し

、

ど

ん

な

に

細

心

の

注

意

を

払

っ

て

い

て

も

、

ア

フ

リ

カ

の

そ

れ

も

サ

フ

ァ

リ

な

ど

の

屋

外

活

動

を

目

的

と

し

た

旅

の

間

ま

っ

た

く

蚊

に

刺

さ

れ

な

い

様

に

す

る

こ

と

は

、

実

際

に

は

不

可

能

だ

。

蚊

に

刺

さ

れ

て

し

ま

っ

て

か

ら

「

ど

う

し

よ

う

」

と

不

安

に

な

る

よ

り

も

、

薬

で

予

防

で

き

る

な

ら

し

た

ほ

う

が

い

い

、

と

私

は

思

う

。

　

ち

な

み

に

、

こ

の

予

防

接

種

す

べ

て

に

か

か

っ

た

費

用

は

、

二

人

合

わ

せ

て

一

七

三

五

・

七

三

マ

ル

ク

（

約

九

万

六

〇

〇

〇

円

）
。

八

割

く

ら

い

は

会

社

の

健

康

保

険

か

ら

出

る

ら

し

い

け

れ

ど

、

こ

れ

は

か

な

り

の

出

費

で

あ

る

。

ま

っ

た

く

、

ア

フ

リ

カ

に

行

く

の
も
大
変
な
の
だ
。
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三

．

タ

ン

ザ

ニ

ア

の

ビ

ザ

を

取

る

　

予

防

接

種

の

計

画

を

た

て

、

な

ん

と

か

旅

行

前

に

済

ま

せ

ら

れ

る

め

ど

が

つ

い

た

。

あ

と

旅

行

前

に

必

要

な

の

は

、

ビ

ザ

の

取

得

で

あ

る

。

　

九

月

中

旬

、

旅

行

会

社

の

ほ

う

か

ら

、

旅

行

代

金

の

請

求

書

と

一

緒

に

タ

ン

ザ

ニ

ア

ビ

ザ

の

申

請

用

紙

と

申

請

方

法

の

説

明

書

き

が

送

ら

れ

て

き

た

。

ま

た

し

て

も

、

説

明

書

き

は

ド

イ

ツ

語

で

あ

る

。

お

役

所

関

係

の

手

続

き

な

の

で

間

違

い

が

あ

っ

て

は

困

る

た

め

、

イ

ン

タ

ー

ネ

ッ

ト

の

翻

訳

サ

イ

ト

を

利

用

し

て

英
訳
す
る
。

　

こ

れ

に

よ

る

と

、

タ

ン

ザ

ニ

ア

の

ビ

ザ

を

取

得

す

る

た

め

に

は

、

申

請

用

紙

、

写

真

、

申

請

費

用

な

ど

と

一

緒

に

パ

ス

ポ

ー

ト

を

在

独

タ

ン

ザ

ニ

ア

大

使

館

ま

で

郵

送

す

る

こ

と

と

書

い

て

あ

る

。

申

請

手

続

き

と

し

て

は

、

ご

く

あ

た

り

ま

え

の

も

の

だ

。

し

か

し

問

題

は

、
「

処

理

に

二

～

三

週

間

か

か

る

の

で

、

出

発

の

少

な

く

と

も

四

週

間

前

に

は

手

続

き

し

な

さ

い

」

と

い

う

と

こ

ろ

だ

。

ビ

ザ

の

申

請

を

し

て

い

る

四

週

間

の

間

、

パ

ス

ポ

ー

ト

無

し

で

生

活

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

く

な

る

。

私

は

と

も

か

く

、

夫

は

こ

れ

か

ら

十

一

月

下

旬

ま

で

出

張

の

嵐

の

真

っ

只

中

に

い

る

。

ス

ペ

イ

ン

、

デ

ン

マ

ー

ク

、

イ

タ

リ

ア

、

タ

イ

、

マ

レ

ー

シ

ア

、

日

本

な

ど

ド

イ

ツ

国

外

へ

の

出

張

が

続
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い

て

、

一

週

間

続

け

て

自

宅

に

い

る

こ

と

す

ら

な

い

の

だ

。

パ

ス

ポ

ー

ト

を

郵

送

し

て

し

ま

う

わ

け

に

は

い
か
な
い
。

　

仕

方

な

い

の

で

、

タ

ン

ザ

ニ

ア

の

大

使

館

に

事

情

を

説

明

す

る

フ

ァ

ッ

ク

ス

を

送

り

、

郵

送

以

外

に

申

請

方

法

は

な

い

の

か

、

万

が

一

事

前

に

申

請

が

で

き

な

か

っ

た

場

合

に

は

、

ケ

ニ

ア

か

ら

の

入

国

時

に

申

請

す

る

こ

と

が

で

き

る

か

、

を

問

い

合

わ

せ

た

。

し

ば

ら

く

し

て

大

使

館

か

ら

直

接

電

話

が

あ

っ

た

。

平

日

の

朝

十

一

時

前

ま

で

に

、

必

要

書

類

を

直

接

大

使

館

へ

持

参

す

れ

ば

、

す

ぐ

に

ビ

ザ

を

発

行

し

て

も

ら

え

て

そ

の

日

の

午

後

に

は

パ

ス

ポ

ー

ト

を

受

け

取

る

こ

と

が

で

き

る

と

い

う

話

だ

っ

た

。

旅

行

会

社

の

説

明

に

は

、

そ

ん

な

こ

と

は

一

切

書

い

て

な

か

っ

た

け

れ

ど

。

で

も

、

大

使

館

は

ボ

ン

の

近

郊

に

も

あ

る

の

で

、

こ

ち

ら

の

ほ

う

へ

出

向

く

の

は

そ

れ

ほ

ど

大

変

で

は

な

さ

そ

う

だ

し

、

一

安

心

と

い

う

と

こ

ろ

で

あ

る
。
　

し

か

し

問

題

は

、

ま

た

し

て

も

夫

の

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

だ

。

た

だ

で

さ

え

、

出

張

ば

か

り

で

ほ

と

ん

ど

ド

イ

ツ

に

い

な

い

の

に

、

出

張

の

前

後

に

は

や

る

べ

き

仕

事

が

山

積

み

だ

。

そ

ん

な

中

、

予

防

接

種

関

係

で

し

ょ

っ

ち

ゅ

う

仕

事

を

抜

け

て

、

さ

ら

に

ビ

ザ

の

申

請

で

半

日

も

つ

ぶ

す

こ

と

が

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

。

　

気

に

は

し

て

い

た

の

だ

け

れ

ど

、

な

か

な

か

う

ま
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く

時

間

を

つ

く

る

こ

と

が

で

き

ず

、

結

局

タ

ン

ザ

ニ

ア

大

使

館

へ

行

っ

た

の

は

旅

行

出

発

の

二

日

前

、

十

二

月

一

日

の

こ

と

だ

っ

た

。

行

っ

て

み

る

と

、

窓

口

に

必

要

書

類

を

提

出

す

る

だ

け

で

お

し

ま

い

だ

っ

た

。

あ

と

は

、

午

後

一

時

過

ぎ

に

受

け

取

り

に

く

れ

ば

い

い

と

の

こ

と

。

そ

の

後

は

私

だ

け

が

残

っ

て

二

人

分

の

パ

ス

ポ

ー

ト

を

受

け

取

る

こ

と

に

し

た

。

申

請

に

つ

い

て

も

、

特

に

本

人

で

な

け

れ

ば

い

け

な

い

よ

う

な

様

子

も

な

く

、

ひ

ょ

っ

と

し

た

ら

最

初

か

ら

私

が

一

人

で

来

て

も

よ

か

っ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

　

と

、

ま

あ

い

ろ

い

ろ

、

直

前

ま

で

は

ら

は

ら

し

た

が

、

な

ん

と

か

ビ

ザ

も

取

り

、

予

防

接

種

も

マ

ラ

リ

ア

薬

以

外

は

無

事

済

ま

せ

て

、

あ

と

は

旅

行

に

出

る

の
み
と
な
っ
た
。
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四

．

果

た

し

て

ア

フ

リ

カ

へ

行

け

る

の

か

！

？

〈

十
二
月

三

日

　

金

曜

日

〉

　
朝
か
ら
も
の
す
ご
い
強
風
。
家
の
前
の
ゴ
ミ
箱
が
、

風

で

と

ば

さ

れ

何

度

も

倒

れ

て

い

る

。

こ

の

よ

う

な

状

況

で

、

飛

行

機

は

無

事

飛

ぶ

の

だ

ろ

う

か

、

不

安

に

な

る

。

出

発

予

定

は

、

夕

方

な

の

で

時

間

に

ゆ

と

り

が

あ

る

が

、

や

る

べ

き

こ

と

が

い

っ

ぱ

い

あ

っ

て

心

配

で

寝

て

い

ら

れ

ず

、

朝

早

く

か

ら

起

き

て

活

動

開
始
。

　

最

終

的

な

荷

物

の

パ

ッ

キ

ン

グ

、

留

守

宅

の

防

犯

の

た

め

照

明

や

ラ

ジ

オ

の

タ

イ

マ

ー

セ

ッ

ト

、

留

守

中

植

木

の

水

や

り

を

隣

家

に

お

願

い

す

る

た

め

最

低

限

の

部

屋

の

掃

除

な

ど

を

済

ま

せ

る

。

銀

行

に

行

っ

て

諸

々

の

送

金

手

続

き

と

米

ド

ル

現

金

購

入

。

猫

を

い

つ

も

の

ペ

ッ

ト

ホ

テ

ル

に

預

け

る

。

今

回

は

ペ

ッ

ト

ホ

テ

ル

の

主

が

休

暇

中

で

、

代

理

の

人

が

受

け

取

る

こ

と

に

な

っ

て

お

り

、

預

け

ら

れ

る

時

間

が

一

番

早

く

て

も

午

後

三

時

。

四

時

に

は

家

を

出

な

け

れ

ば

い

け

な

い

の

で

や

や

不

安

だ

っ

た

が

、

約

束

の

時

間

に

き

ち

ん

と

い

て

く

れ

た

の

で

問

題

な

く

猫

を

置

い

て

く

る

こ

と

が

で

き

た

。

家

に

戻

り

、

タ

ク

シ

ー

を

呼

ぶ

。

す

ぐ

に

タ

ク

シ

ー

が

き

て

、

四

時

少

し

す

ぎ

に

は

空

港

に

着

い

て

チ

ェ

ッ

ク

イ

ン

ま

で

済

ま

せ

て

し

ま

っ

た

。

す

べ

て

順

調

に

行

き

す

ぎ

て

、

恐

い

く
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ら
い
だ
。

　

こ

れ

か

ら

の

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

は

、

 
 

十

七

時

十

五

分

　

デ

ュ

ッ

セ

ル

ド

ル

フ

発

（

ル

フ

ト
ハ
ン
ザ
）

 
 

十
八
時
四
十
分
　
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
着

 
 

十

九

時

四

十

分

　

フ

ラ

ン

ク

フ

ル

ト

発

（

コ

ン

ド

ル

・
チ
ャ
ー
タ
ー
便
）

 
 

翌
六
時
十
分
　
モ
ン
バ
サ
着

 
 

そ

の

後

す

ぐ

に

タ

ン

ザ

ニ

ア

サ

フ

ァ

リ

に

出

発

（

飛

行

機

に

て

タ

ン

ザ

ニ

ア

・

ア

ル

ー

シ

ャ

空

港

へ
）
と

な

っ

て

い

る

。

出

発

ま

で

時

間

が

あ

る

の

で

、

夫

が

会

員

に

な

っ

て

い

る

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

の

ビ

ジ

ネ

ス

ラ

ウ

ン

ジ

へ

。

出

発

前

の

雑

事

が

全

て

無

事

片

付

い

た

の

で

す

っ

か

り

リ

ラ

ッ

ク

ス

し

て

、

無

料

の

生

ビ
ー
ル
や
ワ
イ
ン
、
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
飲
ん
で
、

搭

乗

開

始

の

十

七

時

二

十

五

分

ま

で

過

ご

す

。

　

搭

乗

時

間

が

近

づ

い

て

き

た

の

で

、

搭

乗

ゲ

ー

ト

へ

。

し

か

し

搭

乗

時

間

が

来

て

も

、

肝

心

の

飛

行

機

が

こ

な

い

。

出

発

の

時

刻

も

過

ぎ

て

し

ま

っ

た

。

フ

ラ

ン

ク

フ

ル

ト

で

の

乗

り

継

ぎ

の

時

間

が

あ

ま

り

な

い
の
で
、
こ
こ
で
大
幅
に
遅
れ
た
り
す
る
と
大
変
だ
。

心

配

に

な

っ

て

旅

行

会

社

の

ネ

ッ

カ

ー

マ

ン

に

電

話

。

私

た

ち

の

他

に

も

一

〇

人

ほ

ど

モ

ン

バ

サ

行

き

に

乗

り

継

ぐ

人

が

い

る

の

で

、

一

時

間

程

度

の

遅

れ

な

ら
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待
つ
、
と
い
う
返
事
。

　
十
八
時
近
く
な
っ
て
、
よ
う
や
く
飛
行
機
が
来
る
。

十

八

時

二

十

五

分

、

な

ん

と

か

搭

乗

開

始

。

こ

の

く

ら

い

の

遅

れ

な

ら

な

ん

と

か

な

る

、

と

思

っ

た

の

だ

が

、

飛

行

機

が

な

か

な

か

出

発

し

な

い

。

機

械

の

ト

ラ

ブ

ル

が

あ

る

ら

し

く

、

し

ば

ら

く

待

っ

て

く

れ

、

と

い

う

ア

ナ

ウ

ン

ス

。

い

ら

い

ら

し

な

が

ら

も

、

お

と

な

し

く

待

つ

し

か

な

い

。

　

三

十

分

ほ

ど

飛

行

機

に

閉

じ

込

め

ら

れ

た

状

態

が

続

い

た

。

十

九

時

近

く

な

り

、
「

機

体

故

障

の

た

め

、

こ

の

フ

ラ

イ

ト

を

キ

ャ

ン

セ

ル

し

ま

す

」

と

い

う

ア

ナ

ウ

ン

ス

。

他

の

乗

客

は

、

直

後

の

フ

ラ

ン

ク

フ

ル

ト

便

に

振

り

替

え

て

出

発

。

し

か

し

モ

ン

バ

サ

に

行

く

ツ

ア

ー

客

は

、

乗

り

継

ぎ

便

が

出

発

し

て

し

ま

っ

た

ら

フ

ラ

ン

ク

フ

ル

ト

へ

行

っ

て

も

仕

方

な

い

た

め

、

調

整

が

必

要

と

い

う

こ

と

で

デ

ュ

ッ

セ

ル

ド

ル

フ

に

残

さ

れ

る

。

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

の

係

員

の

指

示

が

あ

る

ま

で

ど

う

に

も

動

け

な

い

。

残

さ

れ

た

の

は

、

私

た

ち

二

人

の

他

ド

イ

ツ

人

九

人

、

オ

ラ

ン

ダ

生

ま

れ

で

今

ド

イ

ツ

で

働

い

て

い

る

と

い

う

イ

タ

リ

ア

人

女

性

一

人

の

総

勢

十

二

名

だ

。

し

か

し

、

み

ん

な

サ

ン

ダ

ル

履

き

の

よ

う

な

気

楽

な

格

好

で

、

ト

レ

ッ

キ

ン

グ

シ

ュ

ー

ズ

な

ど

を

履

い

て

い

か

に

も

サ

フ

ァ

リ

に

行

く

よ

う

な

格

好

を

し

て

い

る

の

は

私

た

ち

二

人

だ

け

だ

。

よ

く

よ

く

聞

い

て

み

る

と

、

私

た

ち

の

他

は

み



20

な

モ

ン

バ

サ

か

ら

海

辺

の

リ

ゾ

ー

ト

直

行

の

リ

ピ

ー

タ

ー

で

、

誰

も

サ

フ

ァ

リ

に

は

行

か

な

い

ら

し

い

。

こ

う

い

う

人

た

ち

は

、

一

日

遅

れ

で

も

現

地

に

着

き

さ

え

す

れ

ば

い

い

の

だ

か

ら

、

比

較

的

気

が

楽

だ

ろ

う
。
　

結

局

、

直

後

の

フ

ラ

イ

ト

で

フ

ラ

ン

ク

フ

ル

ト

へ

飛

ん

で

い

れ

ば

間

に

合

う

時

刻

ま

で

、

乗

り

継

ぎ

チ

ャ

ー

タ

ー

便

が

出

発

を

遅

ら

せ

て

待

っ

て

い

て

く

れ

た

の

だ

が

、

そ

れ

が

わ

か

っ

た

と

き

に

は

す

で

に

遅

く

、

私

た

ち

は

そ

の

モ

ン

バ

サ

行

き

の

便

を

あ

き

ら

め

る

し

か

な

か

っ

た

。

航

空

会

社

間

の

連

絡

の

悪

さ

に

腹

が

立

つ

が

、

も

う

後

の

祭

で

あ

る

。

デ

ュ

ッ

セ

ル

ド

ル

フ

空

港

に

取

り

残

さ

れ

た

私

た

ち

十

二

人

は

、

次

の

方

策

を

検

討

す

る

た

め

、

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

の

カ

ウ

ン

タ

ー

で

そ

れ

か

ら

さ

ら

に

長

い

こ

と

待

た

さ

れ

続

け

た

。

よ

う

や

く

、

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

が

代

替

と

し

て

オ

フ

ァ

ー

し

て

き

た

フ

ラ

イ

ト

は

、

翌

日

の

早

朝

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

へ

飛

ん

で

、

そ

こ

か

ら

ナ

イ

ロ

ビ

へ

飛

ん

で

、

そ

こ

か

ら

モ

ン

バ

サ

へ

行

く

と

い

う
も
の
。
モ
ン
バ
サ
に
着
く
の
は
、
翌
日
の
深
夜
だ
。

こ

れ

で

は

タ

ン

ザ

ニ

ア

・

サ

フ

ァ

リ

に

間

に

合

わ

な

い

。

サ

フ

ァ

リ

が

で

き

な

い

の

な

ら

、

ア

フ

リ

カ

に

行

っ

て

も

し

か

た

な

い

の

で

、

ネ

ッ

カ

ー

マ

ン

に

電

話

す

る

と

、
「

一

日

遅

れ

か

二

日

遅

れ

で

、

サ

フ

ァ

リ

の

中

継

点

で

追

い

つ

け

る

様

に

、

現

地

ス

タ

ッ

フ
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が

手

配

す

る

か

ら

大

丈

夫

だ

。

と

に

か

く

現

地

に

行

っ

て

く

れ

。

そ

の

後

の

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

は

、

到

着

後

現

地

ス

タ

ッ

フ

の

ほ

う

か

ら

聞

い

て

く

れ

」

と

い

う

返

事

だ

。

果

た

し

て

本

当

に

一

日

と

か

二

日

遅

れ

で

追

い

つ

く

こ

と

な

ど

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

。

も

の

す

ご

く

不

安

だ

が

、

今

は

そ

れ

を

信

じ

て

先

に

進

む

し
か
な
い
。

　

出

発

が

翌

朝

早

い

た

め

、

空

港

の

ホ

テ

ル

に

宿

泊

す

る

こ

と

に

な

っ

た

。

ホ

テ

ル

の

宿

泊

代

、

四

〇

マ

ル

ク

ま

で

の

夕

食

、

朝

食

付

き

と

い

う

バ

ウ

チ

ャ

ー

を

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

か

ら

も

ら

う

。

ホ

テ

ル

に

チ

ェ

ッ

ク

イ

ン

し

た

の

は

、

二

十

一

時

を

回

っ

て

い

た

。

英

語

を

話

す

イ

タ

リ

ア

人

女

性

と

一

緒

に

夕

食

を

と

る

。

他

の

ド

イ

ツ

人

た

ち

は

、

ほ

と

ん

ど

ド

イ

ツ

語

し

か

話

さ

な

い

の

で

、

な

か

な

か

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

が

と

れ

な

い

。

ホ

テ

ル

の

レ

ス

ト

ラ

ン

で

あ

ん

ま

り

お

い

し

く

な

い

ワ

イ

ン

と

食

事

を

と

り

、

二

十

三

時

半

就

寝

。

く

た

び

れ

果

て

た

。

〈

十

二

月

四

日

　

土

曜

日

〉

　

五

時

起

床

。

七

時

出

発

の

便

な

の

で

、

六

時

に

は

カ

ウ

ン

タ

ー

に

行

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

五

時

半

に

レ

ス

ト

ラ

ン

が

開

く

と

同

時

に

入

っ

て

大

急

ぎ

で

朝

食

。

チ

ェ

ッ

ク

ア

ウ

ト

を

済

ま

せ

て

、

十

二

人

そ

ろ

っ

て

、

Ｋ

Ｌ

Ｍ

の

カ

ウ

ン

タ

ー

へ

。
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今
日
の
フ
ラ
イ
ト
予
定

七

時

〇

〇

分

　

デ

ュ

ッ

セ

ル

ド

ル

フ

発

（

Ｋ

Ｌ

Ｍ

）

七

時

五

十

分

　

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

着

十

時

四

十

五

分

　

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

発

（

Ｋ

Ｌ

Ｍ

）

二

十

一

時

二

十

五

分

　

ナ

イ

ロ

ビ

着

二

十

二

時

三

十

分

　

ナ

イ

ロ

ビ

発

（

ケ

ニ

ア

エ

ア

ウ
ェ
イ
ズ
）

二

十

三

時

三

十

分

　

モ

ン

バ

サ

着

　

昨

日

の

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

係

員

の

説

明

で

は

、

十

二

人

を

一

グ

ル

ー

プ

と

し

て

ブ

ッ

キ

ン

グ

し

、

Ｋ

Ｌ

Ｍ

の

カ

ウ

ン

タ

ー

で

モ

ン

バ

サ

ま

で

の

チ

ケ

ッ

ト

を

ま

と
め
て
受
け
取
る
こ
と
に
な
っ
て
い
た
。
と
こ
ろ
が
、

コ

ン

ピ

ュ

ー

タ

ー

の

不

調

か

、

回

線

が

込

ん

で

い

る

の

か

、

シ

ス

テ

ム

が

不

具

合

な

の

か

よ

く

わ

か

ら

な

い

が

、

な

か

な

か

チ

ケ

ッ

ト

が

で

て

こ

な

い

。

出

発

の

時

間

が

ど

ん

ど

ん

近

づ

い

て

く

る

。

し

か

た

な

い

の

で

、

と

り

あ

え

ず

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

ま

で

の

チ

ケ

ッ

ト

だ

け

を

受

け

取

り

、

そ

れ

以

降

の

フ

ラ

イ

ト

の

チ

ケ

ッ

ト

に

つ

い

て

は

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

の

Ｋ

Ｌ

Ｍ

カ

ウ

ン

タ

ー

で

発

券

し

て

も

ら

う

こ

と

に

し

て

搭

乗

。

セ

キ

ュ

リ

テ

ィ

チ

ェ

ッ

ク

を

受

け

る

ま

で

、

最

終

呼

び

出

し

案

内

で

自

分

の

名

前

を

二

回

ほ

ど

聞

き

、

後

は

一

気

に

搭

乗

ゲ

ー

ト

ま

で

走

る

。

結

局

出

発

を

十

分

ほ

ど

遅

ら

せ

て

し

ま

っ

た

。

で

も

私

た

ち

の

責

任
じ
ゃ
な
い
よ
お
。
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五

十

分

の

フ

ラ

イ

ト

だ

と

い

う

の

に

、

紙

袋

に

入

っ

た

簡

単

な

朝

食

が

出

た

。

忙

し

い

。

と

り

あ

え

ず

ジ

ュ

ー

ス

と

お

茶

だ

け

飲

ん

だ

。

　

無

事

定

刻

ア

ム

ス

テ

ル

ダ

ム

到

着

。

す

ぐ

に

Ｋ

Ｌ

Ｍ
カ
ウ
ン
タ
ー
に
行
く
。
し
か
し
、
こ

こ

で

も

チ

ケ

ッ

ト

の

発

券

が

で

き

な

い

と

言

わ

れ

る

。

昨

夜

の

ル

フ

ト

ハ

ン

ザ

係

員

か

ら

の

説

明

で

は

、

す

べ

て

ビ

ジ

ネ

ス

ク

ラ

ス

に

予

約

を

入

れ

て

コ

ン

フ

ァ

ー

ム

も

済

ん

で

い

た

は

ず

な

の

だ

が

、

な

ん

と

昨

夜

コ

ン

ピ

ュ

ー

タ

ー

ト

ラ

ブ

ル

が

あ

り

、

オ

ー

バ

ー

ブ

ッ

キ

ン

グ

に

な

っ

て

い

る

と

の

こ

と

。

十

二

人

の

グ

ル

ー

プ

で

予

約

を

入

れ

た

は

ず

な

の

に

、

六

人

分

し

か

席

が

な

い

と

い

わ

れ

て

愕

然

。

ど

う

し

よ

う

も

な

い

の

で

、

搭

乗

ゲ

ー

ト

が

開

く

ま

で

待

ち

、

キ

ャ

ン

セ

ル

な

ど

で

あ

い

た

分

の

チ

ケ

ッ

ト

を

受

け

取

る

し

か

な

い

様

だ

。

当

然

、

ビ

ジ

ネ

ス

ク

ラ

ス

で

は

な

い

。

　

時

間

が

あ

っ

た

の

で

、

再

び

ネ

ッ

カ

ー

マ

ン

に

確

認

の

電

話

を

入

れ

て

み

る

。

し

か

し

昨

夜

の

担

当

者

は

お

ら

ず

、

電

話

に

出

た

人

も

「

現

地

の

手

配

状

況

に

つ

い

て

は

、

こ

ち

ら

か

ら

で

は

何

も

わ

か

ら

な

い

の
で
と
に
か
く
現
地
へ
行
っ
て
く
れ
」
と
い
う
だ
け
。

ま

っ

た

く

不

安

は

増

す

ば

か

り

だ

。

　

搭

乗

開

始

直

前

に

な

っ

て

、

な

ん

と

か

全

員

エ

コ

ノ

ミ

ー

の

チ

ケ

ッ

ト

を

手

に

入

れ

る

こ

と

が

で

き

た

。

　

十

時

四

十

分

搭

乗

。

し

か

し

、

こ

こ

で

も

ら

え

た
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チ

ケ

ッ

ト

は

、

ま

た

し

て

も

ナ

イ

ロ

ビ

ま

で

だ

。

ナ

イ

ロ

ビ

か

ら

モ

ン

バ

サ

ま

で

の

チ

ケ

ッ

ト

に

つ

い

て

は

、

ま

た

ナ

イ

ロ

ビ

で

交

渉

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

よ

う

だ

。

し

か

も

、

ナ

イ

ロ

ビ

で

の

乗

り

継

ぎ

時

間

は

、

一

時

間

ほ

ど

。

入

国

手

続

き

や

ら

な

に

や

ら

を

考

え

る

と

ま

た

頭

が

痛

い

。

こ

の

上

さ

ら

に

ナ

イ

ロ

ビ

に

泊

ま

る

と

い

う

パ

タ

ー

ン

だ

け

は

な

ん

と

し

て

も

避

け

た

い

。

ま

た

、

無

事

今

日

中

に

モ

ン

バ

サ

に

着

け

た

と

し

て

も

、

そ

の

後

の

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

は

一

体

ど

う

な

っ

て

い

る

の

だ

ろ

う

か

？

と

に

か

く

不

安

が

い

っ

ぱ

い

あ

っ

て

、

や

っ

と

飛

行

機

に

乗

っ

た

と

い

う

の

に

、

と

て

も

く

つ

ろ

ぐ

気

分

で

は

な

い

。

　

い

ろ

い

ろ

不

評

を

聞

い

て

い

た

Ｋ

Ｌ

Ｍ

の

機

内

サ

ー

ビ

ス

だ

っ

た

が

、

思

っ

た

よ

り

も

よ

か

っ

た

。

昼

食

は

か

な

り

よ

か

っ

た

し

、

途

中

ア

イ

ス

ク

リ

ー

ム

が

サ

ー

ビ

ス

さ

れ

て

び

っ

く

り

。

し

か

し

夕

食

は

ブ

リ

ト

ー

ひ

と

つ

だ

け

。

暖

か

か

っ

た

の

で

ま

あ

、

お
い
し
か
っ
た
け
れ
ど
。

　

二

十

一

時

四

十

五

分

ナ

イ

ロ

ビ

到

着

。

予

定

よ

り

二

十

分

ほ

ど

遅

れ

た

。

時

間

が

な

い

の

で

モ

ン

バ

サ

行

き

の

人

を

先

に

飛

行

機

か

ら

降

ろ

し

て

く

れ

た

の

は

い

い

の

だ

が

、

荷

物

を

受

け

取

っ

て

か

ら

国

内

線

に

チ

ェ

ッ

ク

イ

ン

し

な

け

れ

ば

な

ら

ず

、

そ

の

荷

物

が

な

か

な

か

で

て

こ

な

い

。

チ

ケ

ッ

ト

も

も

っ

て

い

な

い

の

で

、

ま

っ

た

く

あ

せ

る

。

空

港

係

員

に

事

情
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を

説

明

し

て

、

チ

ェ

ッ

ク

イ

ン

カ

ウ

ン

タ

ー

に

話

を

通
し
て
も
ら
う
。

　

よ

う

や

く

出

て

き

た

荷

物

を

カ

ー

ト

に

載

せ

て

、

国

内

線

の

カ

ウ

ン

タ

ー

ま

で

走

る

。

カ

ウ

ン

タ

ー

に

行

く

と

、
「

チ

ケ

ッ

ト

は

？

」

と

聞

か

れ

る

。

ま

っ

た

く

話

が

通

っ

て

い

な

い

。

汗

を

か

き

な

が

ら

事

情

を

説

明

、

な

ん

と

か

チ

ケ

ッ

ト

を

も

ら

っ

て

搭

乗

。

ま

た

ま

た

走

っ

た

。

私

た

ち

が

最

後

の

乗

客

だ

っ

た

の

で

、

適

当

に

空

い

て

い

る

席

に

座

る

。

定

刻

ど

お

り
出
発
。

　

二

十

三

時

三

十

分

、

無

事

モ

ン

バ

サ

到

着

。

こ

こ

ま

で

く

れ

ば

、

と

り

あ

え

ず

は

安

心

と

い

う

気

持

ち

と

、

こ

れ

か

ら

先

一

体

ど

う

な

る

の

か

と

い

う

不

安

と
半
分
半
分
で
あ
る
。
空

港

を

出

た

と

こ

ろ

に

、
ネ
ッ

カ

ー

マ

ン

の

出

迎

え

の

人

が

い

て

「

ど

こ

の

ホ

テ

ル

か
？
」
と
聞
く
。
や
は
り
何
も
聞
い
て
な
い
ら
し
い
。

タ

ン

ザ

ニ

ア

・

サ

フ

ァ

リ

に

行

く

は

ず

だ

っ

た

の

だ

が

飛

行

機

が

飛

ば

な

く

て

行

け

な

く

て

、

こ

れ

か

ら

の

予

定

は

現

地

で

聞

く

よ

う

に

言

わ

れ

て

い

る

、

と

説

明

す

る

。

出

迎

え

の

人

は

、

空

港

内

の

ネ

ッ

カ

ー

マ

ン

事

務

所

の

ほ

う

を

覗

い

て

私

た

ち

あ

て

の

手

紙

を

発

見

。

今

夜

は

遅

い

の

で

途

中

の

ネ

プ

チ

ュ

ー

ン

・

ヴ

ィ

レ

ッ

ジ

・

ホ

テ

ル

と

い

う

と

こ

ろ

に

泊

ま

り

、

翌

日

、

サ

フ

ァ

リ

の

後

に

宿

泊

予

定

だ

っ

た

チ
ャ
ー
レ

・

ア

イ

ラ

ン

ド

の

ほ

う

へ

移

動

す

る

様

に

、
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と

い

う

指

示

が

書

か

れ

て

い

た

。

そ

の

後

の

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

に

つ

い

て

は

、

月

曜

日

の

午

後

に

電

話

し

て

ほ

し

い

、

と

い

う

内

容

で

あ

っ

た

。

と

い

う

こ

と

は

、

少

な

く

と

も

月

曜

日

ま

で

は

サ

フ

ァ

リ

に

行

く

こ

と

は

な

い

と

い

う

こ

と

に

な

る

。

当

初

の

予

定

だ

っ

た

タ

ン

ザ

ニ

ア

・

サ

フ

ァ

リ

に

遅

れ

て

参

加

す

る

と

い

う

こ

と

は

ま

ず

無

理

だ

ろ

う

。

ま

っ

た

く

こ

こ

ま

で

き

て

も

、

ち

っ

と

も

不

安

は

解

消

さ

れ

て

い

な
い
。

　

ネ

プ

チ

ュ

ー

ン

に

行

く

他

の

人

た

ち

と

同

じ

車

に

乗

る

。

モ

ン

バ

サ

が

最

終

目

的

地

だ

っ

た

彼

ら

は

、

も

う

開

放

感

い

っ

ぱ

い

、

元

気

は

つ

ら

つ

で

は

し

ゃ

ぎ

ま

く

っ

て

い

る

。

ま

っ

た

く

外

国

旅

行

に

き

て

い

る

ド

イ

ツ

人

ほ

ど

騒

が

し

い

人

種

は

い

な

い

。

　

途

中

フ

ェ

リ

ー

に

乗

る

の

を

知

っ

て

び

っ

く

り

。

そ

う

か

、

モ

ン

バ

サ

は

島

だ

っ

た

の

か

あ

。

何

も

知

ら

な

い

で

旅

行

に

来

て

し

ま

っ

た

の

だ

な

あ

、

と

つ

く
づ
く
思
う
。

　

午

前

二

時

ご

ろ

、

よ

う

や

く

ホ

テ

ル

へ

到

着

。

降

る

よ

う

な

星

空

に

感

激

。

と

に

か

く

お

腹

も

す

い

て

い

た

し

、

の

ど

も

乾

い

て

い

た

の

だ

が

、

こ

ん

な

時

間

で

当

然

レ

ス

ト

ラ

ン

も

バ

ー

も

閉

ま

っ

て

い

た

。

部

屋

に

は

ミ

ニ

バ

ー

な

ど

と

い

う

洒

落

た

も

ん

は

な

い

。

し

か

た

な

い

の

で

、

が

ま

ん

し

て

冷

た

い

シ

ャ

ワ

ー

を

あ

び

て

さ

っ

さ

と

寝

る

。

し

か

し

蛙

の

鳴

き
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声

が

も

の

す

ご

く

う

る

さ

く

て

寝

ら

れ

な

い

。

た

ま

ら

な

い

ほ

ど

蒸

し

暑

い

の

だ

が

、

窓

に

網

戸

が

な

く

蚊

が

心

配

な

の

で

エ

ア

コ

ン

を

つ

け

て

寝

る

。

し

か

し

、

今

度

は

エ

ア

コ

ン

が

う

る

さ

い

。

ま

っ

た

く

不

快
な
夜
で
あ
る
。


